
Vorstudium Tanz an der Akademie des Tanzes 

Elementarausbildung (Klasse 1 - 7) 

        Vorbereitungsklassen für Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren bis zum 

Schulabschluss (Haupt-, Realschulabschluss, Abitur) 

        Die Aufnahme erfolgt über eine Aufnahmeprüfung mit Online-Bewerbung. 

Interessierte Bewerberinnen und Bewerber müssen sich zunächst online 

bewerben und werden dann zur Teilnahme an der Aufnahmeprüfung 

eingeladen. Bei Bewerbungen als Vorschülerinnen und Vorschüler ist kein 

Bewerbergebühr zu bezahlen. Zurzeit finden zwei Aufnahmeprüfungen im 

Vorstudium der AdT jährlich statt. 

 

        Unterricht erfolgt in Gruppen 

1.  Klassischer Tanz – von 3 x pro Woche bis zu 5 x pro Woche, je nach 

Leistungsniveau 

2.  Konditionstraining ab Klasse 1  

3.  Dehnung ab Klasse 1  

4.  Charaktertanz ab Klasse 3  

5.  Spitzentanz ab Klasse 4  

6.  Moderner Tanz ab Klasse 5  

7.  Pilates ab Klasse 5  

8.  Floorwork ab Klasse 5  

9.  Tanztechnik für Jungen ab Klasse 5  

 

        Leistungsnachweisstunden entscheiden über die Fortsetzung des 

Vorstudiums 

        Das Vorstudium Tanz bereitet auf die Aufnahmeprüfung Bachelor of Arts 

(Tanz/Tanzpädagogik) in der Akademie des Tanzes vor  

   Für die Unterbringung steht leider kein Internat oder Wohnheim zur Verfügung. 


